KARDIOLOGIAN ERIKOISLÄÄKÄRIKOULUTUS


EPA:
VUODEOSASTOKIERRON SUUNNITTELU JA TOTEUTUS KARDIOLOGISELLA VUODEOSASTOLLA

Tehtävän kuvaus: 
· Lääkärikierron toteutus yhdessä potilaan hoitoon osallistuvien henkilöstöryhmien kanssa. 
Suoritusta koskevat odotukset:
· Erikoistuva valmistautuu kiertoon sairauskertomusmerkintöihin tutustuen ja luo kierrolle kiireellisyysjärjestyksen 
· Toteuttaa kierron sujuvassa yhteistyössä muiden ammattiryhmien kanssa
· Ottaa anamneesin ja tutkii potilaan sopivalla laajuudella
· Arvioi potilaan hoitopaikan asianmukaisuutta
· Pohtii erotusdiagnostiikkaa ja ohjelmoi tarvittavat diagnostiset tutkimukset oikea-aikaisesti hyödyt ja haitat punniten, muodostaa työdiagnoosin 
· Arvioi hoidon toteutumista ja etenemistä ja tekee suunnitelman tulevasta hoitojaksosta (hoitojakson pituus, jatkohoidon tarve, jatkotutkimusten tarve)
· Arvioi potilaan lääkitystä, päivittää lääkelistan asianmukaiseksi ja ajankohtaiseksi
· Tekee asianmukaiset kirjaukset sairauskertomusjärjestelmään ja antaa suullisen ohjeistuksen muulle hoitohenkilökunnalle 
· Keskustelee potilaan kanssa ymmärrettävästi ja informoi potilasta tilanteesta asianmukaisesti 
· Toimii asianmukaisessa vuorovaikutuksessa muun henkilökunnan ja potilaan ja omaisten kanssa
· Tekee vaadittavat hoidonrajaukset erikoislääkäriä konsultoiden 
· Toteuttaa vaaditut konsultaatiot hyviä konsultaatiotapoja käyttäen 
Osaamistasotavoite valmistumisvaiheessa: 
5
Osaamistasot:
	Taso 1: pystyy seuraamaan toimintaa

	Taso 2: voi toimia suoran ohjauksen alla 

	Taso 3: voi toimia epäsuoran ohjauksen alla

	Taso 4: voi toimia itsenäisesti takapäivystäjän turvin 

	Taso 5: voi toimia itsenäisesti ja opettaa muita







ERIKOISTUVAN ARVIOINTI

Vastaanottokäynti/potilastapauskeskustelu/sairauskertomusmerkintöjen arviointi

Tähän lomakkeeseen kirjataan huomiot ja sitä käytetään muistilistana arvioitavista asioista. Se toimii myös palautekeskustelun pohjana. Luottamuksen taso (1-5) arvioidaan kun koko EPA-kokonaisuus on suoritettu.
	A: selviää avustettuna (1-2)

	K: selviää konsultoiden (3)

	I: selviää itsenäisesti (4-5)



	Nimi: _____________________________________________     Pvm _______________
Arvioija: ___________________________________________  


	
	
	A
	K
	I
	

	Kiertoon valmistautuminen

	
	
	
	
	-Tutustuu sairauskertomusteksteihin sopivalla laajuudella 

-Tekee kiireellisyysjärjestyksen ja suunnittelee aikataulun 


	Kierron lääketieteellinen toteutus
	
	
	
	
	-Ottaa asianmukaisen anamneesin 

-Tekee asianmukaisen statustutkimuksen

-Ohjelmoi diagnostiset tutkimukset oikea-aikaisesti hyödyt ja haitat punniten, turhia tutkimuksia välttäen

-Arvioi hoidon toteutusta, toteutumista ja etenemistä (vointi, hemodynaamiset parametrit, verikokeet, rytmi) ja tarvittaessa tekee muutoksia hoitosuunnitelmaan

-Arvioi lääkehoidon asianmukaisuutta laaja-alaisesti (interaktiot, indikaatiot, hyödyt ja haitat) käyttämänsä lääkkeet tuntien, turhia lääkityksiä välttäen

-Tekee hoitosuunnitelman seuraavaan päivään ja suunnittelee tilanteen etenemistä pitemmällä aikajänteellä karkeaa jatkosuunnitelmaa tehden

-Tunnistaa suuren vaaran potilaan ja järjestää hänelle asianmukaisen hoitopaikan

-Tekee kotiutus- ja siirtopäätökset ja pohtii jatkohoitoa
-Tekee tarvittavat hoidonrajaukset erikoislääkäriä konsultoiden


	Kirjaaminen

	
	
	
	
	-Kirjaa määräykset ja sairauskertomusmerkinnät asianmukaisesti

-Päivittää lääkelistan 


	Konsultaatiotaidot
	
	
	
	
	-Hyödyntää muiden erikoisalojen ja muiden ammattiryhmien edustajien tietoja ja taitoja asianmukaisesti 

-Konsultoi asiaan perehtyen ja riittävät esitiedot antaen


	Yhteistyötaidot, vuorovaikutus
	
	
	
	
	-Ottaa kierrolla huomioon muut ammattiryhmät ja osallistaa heitä hoitoon

-Antaa tärkeät ohjeet suullisesti

-Pyrkii toimimaan yhdessä potilaan parhaaksi

-Toimii yhteistyössä potilaan ja omaisten kanssa heitä asianmukaisesti informoiden

-Puhuu potilaalle ymmärrettävästi

-Antaa tilaa kysymyksille, antaa lisätietoja tarvittaessa

-Käyttäytyy empaattisesti ja ammattimaisesti

-Kunnioittaa potilaan itsemääräämisoikeutta ja yksityisyyden suojaa






ARVIOINTI: palautekeskustelu käydään heti arvioinnin jälkeen

Osaamistaso (1-5):
Mikä meni hyvin:


Kehityskohteet, ehdotukset keinoista osaamisen parantamiseen:



Hyväksytty ____. ____.________       _________________________________________________________
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